
上野万梨子さん 
トークショー開催 

パリを拠点に魅力的な食と暮らしのあり方を世界に発信されている上野万梨子さんの 

デモンストレーション＆トークショーを開催いたします。 

お話は、「ようこそ」の気持ちを込めたアミューズ（食前酒と楽しむおつまみ）のレシ
ピと、お気に入りの道具－MAUVIELと共に始まります。道具や食材、そしてお料理の
背景や歴史を知る楽しみ、フランスの旅先で見つけた味なお話など… 

上野万梨子さんの感性を通して見えてくる「フランスの暮らし」には、新鮮な毎日を創
るヒントがあふれています。 

  ～フランスの料理と暮らし便り～ 

上野万梨子さんプロフィール 
 
1976年、ル・コルドン・ブルー・パリ校卒業。 
帰国後 ’77年、東京・玉川田園調布の実家にてフランス料
理教室を開講。 
'80年、初めての著書「シンプルフランス料理」を文化出版
局より上梓。 
'91年、留学時代の思い出の地、パリ左岸に自宅を移す。 

日仏での著作、媒体での活動を通して、二つの国の食と
生活文化にかかわる発信を続ける。'08年より、東京にて
フランス料理教室 ・Galerie rizblé  を不定期に開催してい
る。 
http://www.uenomariko.com/1976 

■日時：4月21日（月） 11:30～ （約90分） 
■場所：伊勢丹新宿店 7階バンケットルームAB 
■参加費：9,720円 (MAUVIELよりお土産付) 
              「実演レシピによるアミューズ」「ノルマンディ産アップルソーダ」付 
■応募数：先着35名様 
■お申込み承り期間：4月16日（水）午前11:00～4月20日（日）午前11:00 
■お申込み方法：下記のURLよりお申込みください。 
           www.isetan.co.jp/online 
       ＊お申し込み後のキャンセルにつきましては、ご返金いたしかねますので予めご了承ください。 
       ＊先着順での受付になります。定員に達しましたらお申し込みを締め切らせていただきます。 
 

■お問い合わせ先：伊勢丹新宿店5階 キッチン雑貨(直通)03-3225-2678 


